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Điềm He, ngày     tháng    năm 2026 

KẾ HOẠCH 

Tổ chức thực hiện khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc;  

lập sổ sức khỏe điện tử cho người dân trên địa bàn xã Điềm He 

 

Căn cứ Thông tư số 25/2026/TT-BYT ngày 30/6/2026 của Bộ trưởng Bộ Y 

tế về sửa đổi, bổ sung một số điều của Thông tư số 01/2013/TT-BYT ngày 

11/01/2013 hướng dẫn thực hiện quản lý chất lượng xét nghiệm tại cơ sở khám 

bệnh, chữa bệnh; Thông tư số 32/2023/TT-BYT ngày 31/12/2023 quy định chi tiết 

một số điều của Luật Khám bệnh, chữa bệnh, Thông tư số 23/2024/TT-BYT ngày 

18/10/2024 ban hành Danh mục kỹ thuật trong khám bệnh, chữa bệnh và Thông tư 

số 42/2025/TT-BYT ngày 14/11/2025 quy định về tiêu chuẩn sức khỏe của người 

điều khiển phương tiện giao thông đường sắt; 

Căn cứ Quyết định số 2047/QĐ-BYT ngày 07/7/2026 của Bộ Trưởng Bộ Y 

tế về hướng dẫn nội dung chuyên môn khám sức khỏe định kỳ cho trẻ em dưới 06 

tuổi; Công văn số 5008/BYT-KCB ngày 06/7/2026 của Bộ Y tế về việc hướng dẫn 

nội dung chuyên môn khám sức khoẻ định kỳ cho người dân; 

Căn cứ Quyết định số 988/QĐ-UBND ngày 31/5/2026 của UBND tỉnh Lạng 

Sơn về ban hành Kế hoạch tổ chức thực hiện khám sức khoẻ định kỳ, khám  sàng 

lọc; lập sổ sức khoẻ điện tử cho người dân trên địa bàn tỉnh Lạng Sơn;  

Công văn số 2328/SYT-NVYD ngày 30/6/2026 của Sở Y tế tỉnh Lạng Sơn 

về việc lập dự toán chi NSNN thực hiện triển khai khám sức khỏe định kỳ và khám 

sàng lọc miễn phí cho người dân năm 2026; Công văn số 2445/SYT-NVYD ngày 

07/7/2026 của Sở Y tế tỉnh Lạng Sơn về việc triển khai hướng dẫn chuyên môn 

khám sức khỏe định kỳ cho người dân; 

Thực hiện Kế hoạch số 299/KH-UBND ngày 28 tháng 7 năm 2026 về tổ 

chức khám sức khoẻ định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí cho người dân trên địa 

bàn tỉnh Lạng Sơn năm 2026; 

Ủy ban nhân dân xã ban hành Kế hoạch tổ chức thực hiện khám sức khỏe 

định kỳ, khám sàng lọc; lập sổ sức khỏe điện tử cho người dân trên địa bàn xã 

Điềm He như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

- Tổ chức thực hiện hiệu quả công tác khám sức khỏe định kỳ hoặc khám 

sàng lọc miễn phí cho Nhân dân theo đúng kế hoạch. 

- Phát hiện sớm các yếu tố nguy cơ, bệnh không lây nhiễm, bệnh mạn tính; 
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tư vấn, quản lý và theo dõi sức khỏe người dân. 

- Cập nhật đầy đủ kết quả khám vào Sổ sức khỏe điện tử và phần mềm quản 

lý theo quy định. 

2. Yêu cầu 

- Thực hiện đúng quy trình chuyên môn của Bộ Y tế, bảo đảm chất lượng, an 

toàn, hiệu quả. 

- Phối hợp chặt chẽ với các cơ sở khám, chữa bệnh, các cơ quan, đơn vị và 

các thôn bản trong tổ chức khám. 

- Bảo đảm đầy đủ nhân lực, thuốc, vật tư, trang thiết bị và chế độ báo cáo. 

II. NỘI DUNG THỰC HIỆN 

1. Chuẩn bị trước khi khám 

1.1. Hồ sơ khám sức khỏe: Thực hiện theo quy định tại khoản 2, Điều 2 

Thông tư số 25/2026/TT-BYT. 

1.2. Nội dung khám sức khỏe: Thực hiện theo quy định tại khoản 3, Điều 2, 

Thông tư số 25/2026/TT-BYT. 

1.2.1. Đối với trẻ em dưới 6 tuổi: (không thuộc trẻ đang đi học tại các lớp 

mầm non, tiểu học): 

- Thực hiện theo Quyết định số 2047/QĐ-BYT ngày 07/7/2026 của Bộ 

Trưởng Bộ Y tế về Hướng dẫn nội dung chuyên môn khám sức khỏe định kỳ cho 

trẻ em dưới 06 tuổi, Nội dung khám gồm: 

Hồ sơ khám sức khỏe và khám sức khỏe định kỳ cho trẻ em dưới 06 tuổi 

thực hiện theo quy định tại Mẫu số 01 Phụ lục số XXIV ban hành kèm theo Thông 

tư số 25/2026/TT-BYT. 

* Cơ sở y tế thực hiện khám sức khỏe định kỳ: Trạm Y tế xã.  

* Địa điểm khám sức khỏe định kỳ: Trạm Y tế xã hoặc các điểm trạm được 

bố trí hợp lý, thuận tiện cho cha mẹ, người chăm sóc trẻ/người giám hộ trẻ đưa trẻ 

đi khám bảo đảm an toàn, đầy đủ nhân lực, trang thiết bị và dụng cụ khám đáp ứng 

yêu cầu chuyên môn tại mục 3.3 và 3.4 của Phần II tại Quyết định số 2047/QĐ-

BYT ngày 07/7/2026 của Bộ Trưởng Bộ Y tế. 

1.2.2. Đối với người từ đủ 6 tuổi đến dưới 18 tuổi (không thuộc đối tượng 

đang theo học các cấp phổ thông): 

Khám sức khỏe và khám sức khỏe định kỳ cho người từ đủ 06 tuổi đến dưới 

18 tuổi theo nội dung quy định tại Mẫu số 02 Phụ lục số XXIV ban hành kèm theo 

Thông tư số 25/2026/TT-BYT, bao gồm: Tiền sử  bệnh tật (tiền sử gia đình, tiền sử 

bản thân);  Khám thể lực và các chuyên khoa nhi (tuần hoàn, hô hấp, tiêu hoá, thận 

- tiết niệu, thần kinh, tâm thần), mắt, tai - mũi - họng, răng - hàm - mặt.  

* Đơn vị khám: Trạm Y tế xã trực thuộc Ủy ban nhân dân xã.  
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* Địa điểm khám sức khỏe: Trạm Y tế và các điểm trạm. 

1.2.3. Đối với người từ 18 tuổi trở lên: 

- Khám sức khỏe và khám sức khỏe định kỳ cho người từ đủ 18 tuổi trở lên 

theo nội dung quy định tại Mẫu số 03 Phụ lục số XXIV ban hành kèm theo Thông 

tư số 25/2026/TT-BYT. 

- Khám đầy đủ các nội dung theo mẫu phiếu khám sức khỏe ban hành kèm 

theo Thông tư số 25/2026/TT-BYT. Người thực hiện khám sức khỏe là người hành 

nghề có chức danh chuyên môn là bác sỹ có chứng chỉ hành nghề hoặc giấy phép 

hành nghề khám bệnh, chữa bệnh. Người phụ trách chuyên môn kỹ thuật của cơ sở 

khám bệnh, chữa bệnh căn cứ văn bằng, chứng chỉ, chứng nhận đào tạo và năng 

lực khám sức khỏe của người hành nghề để phân công thực hiện khám sức khỏe 

bằng văn bản. 

* Đơn vị khám: Cơ sở khám bệnh, chữa bệnh đã công bố đủ điều kiện khám 

sức khỏe theo quy định tại Nghị định số 96/2023/NĐ-CP ngày 30 tháng 12 năm 

2023 của Chính phủ quy định chi tiết một số điều và biện pháp thi hành Luật 

Khám bệnh, chữa bệnh. 

* Địa điểm khám sức khỏe: tại cơ sở khám bệnh, chữa bệnh đủ điều kiện 

hoặc địa điểm khám lưu động tại Trạm Y tế và các Điểm trạm do cơ sở khám và 

địa phương thống nhất. 

1.2.4. Khám sức khoẻ định kỳ đối với các đối tượng là cán bộ, trẻ em trong 

các cơ sở giáo dục mầm non, học sinh trong các cơ sở giáo dục phổ thông, 

người lao động thuộc các ngành, nghề đặc thù thì thực hiện theo quy định hiện 

hành, cụ thể: 

a) Đối tượng là cán bộ thực hiện theo Quyết định số 1266/QĐ-BYT ngày 21 

tháng 3 năm 2020 của Bộ trưởng Bộ Y tế về việc ban hành quy định tiêu chuẩn 

phân loại sức khỏe cán bộ và mẫu phiếu khám sức khỏe cán bộ; 

b) Đối tượng thuộc Bộ Quốc phòng, Bộ Công an quản lý thực hiện theo quy 

định của Bộ Quốc phòng, Bộ Công an; 

c) Cơ sở giáo dục tiếp tục tổ chức kiểm tra sức khỏe đầu năm học cho trẻ em 

trong các cơ sở giáo dục mầm non, học sinh trong các cơ sở giáo dục phổ thông 

thực hiện theo Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12 tháng 5 

năm 2016 của Bộ trưởng Bộ Y tế và Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo quy định 

về công tác y tế trường học;  

d) Đối với người hành nghề lái xe ô tô thực hiện theo Thông tư số 

36/2024/TT-BYT ngày 16 tháng 11 năm 2024 của Bộ trưởng Bộ Y tế quy định về 

tiêu chuẩn sức khỏe, việc khám sức khỏe đối với người lái xe, người điều khiển xe 

máy chuyên dùng; việc khám sức khỏe định kỳ đối với người hành nghề lái xe ô tô; 

cơ sở dữ liệu về sức khỏe của người lái xe, người điều khiển xe máy chuyên dùng; 

e) Đối với người điều khiển phương tiện giao thông đường sắt thực hiện theo 
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Thông tư số 42/2025/TT-BYT ngày 14 tháng 11 năm 2025 của Bộ trưởng Bộ Y tế 

quy định về tiêu chuẩn sức khỏe của người điều khiển phương tiện giao thông 

đường sắt. 

* Chuẩn bị đầy đủ nhân lực, thuốc, vật tư, trang thiết bị, hồ sơ, biểu mẫu. 

* Phối hợp với Bệnh viện Đa khoa và các Bệnh viện TTYT khu vực tổ chức 

các đoàn khám. 

* Phối hợp với Phòng Văn hóa - Xã hội tiếp nhận danh sách đối tượng đã 

được rà soát. 

2. Tổ chức khám 

- Thời gian khám tập trung từ ngày 10/8 đến ngày 26/8/2026 (phụ lục kèm theo) 

- Tiếp tục tổ chức khám bổ sung tại Trạm Y tế đối với các trường hợp chưa 

được khám đến hết tháng 12/2026. 

- Thực hiện đầy đủ các nội dung khám theo hướng dẫn chuyên môn của Bộ Y tế. 

- Tư vấn chăm sóc sức khỏe, hướng dẫn điều trị, chuyển tuyến đối với các 

trường hợp cần thiết. 

3. Cập nhật dữ liệu 

- Nhập đầy đủ kết quả khám vào phần mềm quản lý sức khỏe. 

- Cập nhật Sổ sức khỏe điện tử cho người dân. 

- Tổng hợp số liệu, lưu trữ hồ sơ theo quy định. 

4. Công tác truyền thông 

- Phối hợp với Trung tâm Dịch vụ công ích, Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt 

Nam xã, các tổ chức chính trị - xã hội, Trưởng thôn, Bí thư Chi bộ, Nhân viên y tế 

thôn bản và các lực lượng liên quan đẩy mạnh công tác tuyên truyền về mục đích, ý 

nghĩa, quyền lợi của người dân khi tham gia việc khám sức khỏe. 

- Thông báo đầy đủ thời gian, địa điểm, nội dung khám sức khoẻ đến từng 

hộ gia đình, hướng dẫn người dân chuẩn bị các giấy tờ cần thiết như thẻ căn cước, 

thẻ bảo hiểm y tế, điện thoại thông minh có cài đặt VneID và vận động người dân 

tham gia khám đúng thời gian. 

(Có phụ lục thời gian khám đính kèm theo kế hoạch này) 

III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Trạm Y tế xã 

- Là cơ quan thường trực, chịu trách nhiệm tham mưu và tổ chức thực hiện 

toàn bộ hoạt động chuyên môn. 

- Phân công cán bộ tham gia các Đoàn khám theo lịch. 

- Phối hợp với các đơn vị bảo đảm công tác hậu cần, thuốc, vật tư, trang thiết bị. 
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- Theo dõi tiến độ hằng ngày; kịp thời báo cáo UBND xã các khó khăn, 

vướng mắc. 

- Thực hiện chế độ báo cáo định kỳ, đột xuất và tổng kết theo quy định. 

2. Phòng Văn hóa - Xã hội xã 

- Tham mưu Ủy ban nhân dân xã ban hành các văn bản chỉ đạo để triển khai 

thực hiện các nội dung Khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc miễn phí cho người 

dân trên địa bàn xã theo đúng kế hoạch. 

- Phối hợp với Trạm Y tế xã cung cấp danh sách đã rà soát khám sức khỏe 

định kỳ, khám sàng lọc miễn phí. 

- Đôn đốc các cơ quan, đơn vị liên quan triển khai kế hoạch tổ chức khám sức 

khỏe định kỳ, khám sàng lọc miễn phí cho người dân trên địa bàn xã theo đúng kế hoạch. 

3. Văn phòng HĐND và UBND xã  

- Phối hợp với Phòng Văn hóa - Xã hội và các cơ quan liên quan tham mưu 

UBND xã ban hành các văn bản chỉ đạo liên quan. 

4. Phòng Kinh tế xã 

Tham mưu lập dự toán kinh phí để triển khai kế hoạch tổ chức khám sức 

khỏe định kỳ, khám sàng lọc miễn phí cho người dân trên địa bàn xã Điềm He năm 

2026 và các năm tiếp theo. 

5. Trung tâm Dịch vụ công ích xã  

Tăng cường xây dựng chương trình, đưa các tin bài về triển khai kế hoạch tổ 

chức khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc miễn phí cho người dân trên địa bàn 

xã Điềm He năm 2026. 

6. Các đơn vị Trường học trên địa bàn xã 

- Tổ chức tuyên truyền, phổ biến Kế hoạch tổ chức khám sức khỏe định kỳ, 

khám sàng lọc miễn phí cho người dân trên địa bàn xã Điềm He năm 2026. 

- Phối hợp với Trạm Y tế xã tổ chức kiểm tra sức khỏe đầu năm học cho trẻ 

em trong các cơ sở giáo dục Mầm non, học sinh trong các cơ sở giáo dục phổ 

thông thực hiện theo Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12 

tháng 5 năm 2016 của Bộ trưởng Bộ Y tế và Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo 

quy định về công tác y tế trường học;  

7. Đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam và các tổ chức chính trị 

xã hội xã. 

Đẩy mạnh công tác truyền thông đến các hội viên các thôn bản về thực hiện 

Kế hoạch tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí cho người 

dân trên địa bàn xã Điềm He năm 2026.  
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8. Các thôn trên địa bàn xã 

- Đẩy mạnh công tác tuyên truyền đến các hộ gia đình trong thôn bản về 

thực hiện Kế hoạch tổ chức khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc miễn phí cho 

người dân trên địa bàn xã Điềm He năm 2026.  

- Phối hợp với Trạm Y tế theo dõi danh sách và cung cấp danh sách các đối 

tượng đã khám và các đối tượng chưa được khám. 

9. Nhân viên Y tế thôn trên địa bàn xã 

- Đẩy mạnh công tác truyền thông đến các hộ gia đình trong thôn bản về 

thực hiện Kế hoạch tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí 

cho người dân trên địa bàn xã Điềm He năm 2026.  

- Phối hợp với Trạm Y tế theo dõi danh sách và cung cấp danh sách các đối 

tượng đã khám và các đối tượng chưa được khám. 

IV. KINH PHÍ THỰC HIỆN 

Thực hiện theo nguồn kinh phí được cấp có thẩm quyền giao và các nguồn 

kinh phí hợp pháp khác theo quy định của pháp luật. 

V. CHẾ ĐỘ BÁO CÁO 

1. Báo cáo tiến độ hằng ngày trong thời gian tổ chức khám. 

2. Báo cáo định kỳ, đột xuất theo yêu cầu của UBND xã và cơ quan cấp trên. 

3. Sau khi kết thúc đợt khám, tổng hợp kết quả, đánh giá và báo cáo theo 

quy định. 

Trên đây là Kế hoạch tổ chức thực hiện khám sức khỏe định kỳ, khám  sàng 

lọc; lập sổ sức khỏe điện tử cho người dân trên địa bàn xã Điềm He, đề nghị Ủy 

ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam và các tổ chức chính trị xã hội xã quan tâm phối 

hợp triển khai thực hiện, yêu cầu các cơ quan, đơn vị theo chức năng, nhiệm vụ 

được giao nghiêm túc triển khai thực hiện Kế hoạch./. 
 

 

Nơi nhận: 

 -Vp UBND tỉnh 
- Sở Y tế (B/c); 

- TT Đảng ủy xã (B/c); 

- TT HĐND xã; 

- Chủ tịch, các PCT UBND xã; 

- Ủy ban MTTQVN và các tổ chức CT-XH xã; 

- CVP, các PCVP HĐND và UBND; 

- TP, các PTP Văn hóa – Xã hội; 

- Các cơ quan chuyên môn thuộc UBND xã; 

- Các đơn vị sự nghiệp thuộc UBND xã; 

- Các thôn trên địa bàn xã; 

- Nhân viên Y tế thôn trên địa bàn xã; 

- Lưu: VT, TYT. 

 

TM. UỶ BAN NHÂN DÂN 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 

 

Hoàng Thị Hiếu 
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