UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA PIEM HE Pic 1ap — Tw do — Hanh phdc
S6: 190 /KH-UBND biém He, ngay gsthang 7 nam 2026
KE HOACH

To chirc cac hoat ddng hwéeng wng Ngay Dan sé Thé gigi 11/7/2026

Thuc hién cong van sé 2202/SYT-DS ngay 20/6/2026 cua S Y té tinh
Lang Son Vvé viéc té6 chic cac hoat dong huong tng Ngay Dan sé thé gisi
11/7/2026.

Uy ban nhan dan xi Biém He xay dung ké hoach té chic cac hoat dong
huong tng Ngay Dan sé thé gidi 11/7/2026 cy thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Nang cao nhan thuc, trach nhiém cua cac cap ay Pang, chinh quyén, céac
ban nganh, doan thé vé vai tro, tam quan trong va dinh hudng vé cong tac dan
s6 ddi véi sy phat trién nhanh va bén viing theo ké hoach sé 51-KH/TU, ngay
26/01/2018 cua Tinh Uy ké hoach thuc hién Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay
25/10/2017 caa Hoi nghi lan tht sdu Ban Chap hanh Trung uwong Pang khoa Xl|
vé cdng tac dan sé trong tinh hinh mai; Chién lugc Dan sé Viét Nam, céc
chuong trinh, dé &n, ké hoach da duoc Tinh phé duyét.

- Tang cudng su tham gia dong bd, tich cuc, trach nhiém cua céc cap, ban
nganh, moi tang lép nhan dan dé hoan thanh muc tiéu, nhiém vy vé Dan sé va
Phét trién. Tiép tuc day manh cac hoat dong van dong, truyén théng, giao duc
chuyén d6i hanh vi vé dan sb va phat trién gép phan hoan thanh céc chi tiéu ké
hoach nam 2026.

- Tiép tuc day manh cac hoat dong van dong, truyén thong, gido duc
chuyén doi hanh vi vé dan sé va phat trién gop phan hoan thanh cac chi tiéu ké
hoach nim 2026, phan dau dat va duy tri viing chac muc sinh thay thé, giam mat
can bang gidi tinh khi sinh (MCBGTKS), chim soc stc khoe ngudi cao tudi
(NCT), tang ty & sir dung dich vu tam soat, chan doan va diéu tri mot sé bénh
tat trude sinh va so sinh, ting s6 ngudi moi sir dung bién phap tranh thai hién
dai, dic biét 1a van dé chim séc SKSS vi thanh nién, thanh nién (VIN/TN), tu
van va kham stic khoe truéc hon nhan,

2. Yéu cau

- Céc hoat dong huong ung Ngay Dan sé thé giéi 11/7/2026 can duoc
trien khai tur xa dén thén ban; noi dung, thong diép truyen thdng, khau hiéu hanh
dong phai duoc trién khai déng bo, théng nhat; té chirc thuc hién tiét kiém, 16ng
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ghép c6 hiéu qua cac hoat dong truyén thong thuong xuyén tai tram y té va tai
cac thon ban.

- Can ctr vao dic diém tinh hinh thuc té tai dia phuong x4c dinh nhiing
noi dung wuu tién, lya chon hinh thuc trién khai nhu: Toa dam, long ghép hoi
nghi; tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai chdng, hop nhéom, tu van,
tham ho gia dinh.v.v.. trién khai phu hop véi tinh hinh thuc té tai dia phuong.

1. NQI DUNG

1. Chi @@ truyén thong:

“Chung tay hién thuc hoa khat vong ciia thanh nién cho mgt twong lai
twoi sang”

2. Néi dung truyén thong

2.1 Truyén thong cic viin ban ciia Pang vé cong tic dan sb

- Tiép tuc tuyén truyén, van dong quan triét sdu sic Nghi quyét s6 21
NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Ban Chap hanh Trung wong Pang khoa XII vé cong
tac dan s trong tinh hinh mai.

- Phé bién, quén triét Két luan sé 149-KL/TW ngay 10/4/2025 caa Bo Chinh
tri vé day manh thuc hién Nghi quyét s6 21-NQ/TW cia Ban Chap hanh Trung
wong Pang khoa XI1 vé cong tac dan sé trong tinh hinh mai.

- Nghi quyét 262/2025/QH15 cua Qudc hoi phé duyét chu truong dau tu
Chuong trinh muc tiéu Quéc gia vé cham séc sic khoé, Dan sé va Phat trién giai
doan 2026-2035; Nghi quyét 34/NQ-CP ngay 5/03/2026 cua Chinh phua ban hanh
Ké hoach trién khai thuc hién Nghi quyét 262/2025/QH15.

- Quyét dinh s6 153/QD-TTg ngay 20/01/2026 cua Thu tuéng Chinh phu vé
viéc ban hanh Ké hoach trién khai thi hanh Luat Dan s s6 113/2025/QH15.

- Luat dan sb 113/2025/QH15;

- Nghi dinh sé 168/2026/ND-CP, ngay 15/5/2026 cua Chinh phi quy dinh
chi tiét mot sé diéu va bién phap t6 chirc hudng dan thi hanh Luat dan sé.

- Thong tu s6 11/2026/TT-BYT ngay 15/5/2026 cua Bo Y té quy dinh danh
muc cac bénh dugc thdng bao tiét 16 gidi tinh thai nhi ¢é phuc vy chan doan va
diéu tri.

- Thong tu s6 12/2026/TT-BYT ngay 15/5/2026 cia Bo Y té quy dinh danh
muc bénh bam sinh can sang loc trude sinh va so sinh nim 2026.

2.2. Truyén théng vé duy tri mirc sinh

- Tuyén truyén van dong cac cap vo chong thuc hién sinh du hai con, bao
dam quyén va trach nhi€m trong viéc sinh con va nu6i day con tot.
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- Khuyén khich cac cdp vg chong két hon va sinh con & dd tudi phu hop,
tranh sinh con qué sém hodc qua mudn.

- Tuyén truyén ve loi ich ctia viéc sinh con va nudi day con trong mdi truong
gia dinh hanh phuc, binh dang va tién bo.

- Tang cuong tu van cham soc stc khoe sinh san, sirc khoe trude khi mang
thai, trong khi mang thai va sau sinh.

- Van dong nam gioi cung chia sé trach nhiém trong cham séc stc khoe sinh
san va nuoi day con.

2.3. Truyén giam thiéu mat cAn bing giéi tinh khi sinh

- Nang cao nhan thirc cua nguoi dan vé hau qua cia mat can bang gidi tinh
khi sinh d61 vo1 su phat trién kinh té€ - xa hoi va tuong lai ciia dat nudec.

- Tuyén truyén thuc hién binh dang gi61, nang cao vi thé cua phu nir va tré
em gai trong gia dinh va xa hoi.

- Nghiém cAm cac hanh vi lya chon gid1 tinh thai nhi dudi moi hinh thuc
theo quy dinh cua phap luat.

- X6a bo tu trong trong nam hon nit, xay dung gia dinh tién bo, hanh phuc, binh
dang.

- Van dong cac cap vo chéng sinh con va nudi day con tbt, khong phan biét
gid1 tinh cua tré.

2.4. Truyén thong chim séc strc khée ngudi cao tudi

- Nang cao nhan thuc cua gia dinh va cong dong vé trach nhiém cham soéc,
phung dudng nguoi cao tudi.

- Khuyén khich nguoi cao tudi kham stc khoe dinh ky, phat hién som va
diéu tri kip thoi cac bénh man tinh.

- Huéng dan ngudi cao tudi thuc hién ché do dinh dudng hop 1y, duy tri
luyén tap thé duc thé thao phu hop vai tinh trang strc khoe.

- Tuyén truyén phat huy vai trd, kinh nghiém va uy tin ciia nguoi cao tudi
trong gia dinh va xa hoi.

2.5. Truyén thong tw van va kham sirc khée truée hon nhén

- Tu van kién thirc vé strc khoe sinh san, sttc khoe tinh duc an toan va ké
hoach hoa gia dinh.

- Phat hién sém cac bénh di truyén, bénh truyén nhiém c6 nguy co anh
huong dén sic khoe sinh san va chat lugng giong noi.

- Nang cao trach nhi€ém cua thanh nién trong vi¢c chuan bi stic khoe trude
khi 13p gia dinh.
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2.6. Truyén thong sang loc truéc sinh va so sinh

- Tuyén truyén loi ich cua sang loc trudc sinh nham phat hién sém céc bat
thuong, di tat bam sinh cua thai nhi.

- Van dong phu nit mang thai thyc hién kham thai dinh ky va cac dich vu
sang loc trudc sinh theo huéng dan ciia co sd y té.

- Khuyén khich cac gia dinh thuc hién sang loc so sinh dé phat hién sém mot
sO bénh bam sinh & tré.

- Nang cao nhan thirc v€ vai trd cua sang loc trude sinh va so sinh trong viéc
nang cao chat lugng dan so.

2.7. Truyén thong phong, chdng tio hon va hon nhin cin huyét thong

- Tuyén truyén cac quy dinh cua phép ludt vé do tudi két hon va hon nhan gia
dinh.

- Nang cao nhan thirc ctia nguoi dan, dac biét 1a thanh thiéu nién vé tac hai
cua tdo hon va hon nhan can huyét thong.

- Van dong thanh nién két hon dung do tudi, c6 du dicu kién vé sic khoe,
tam 1y va kinh té.

- Tuyén truyén vé nguy co di tat bam sinh, suy giam chét luong dan sé do
hon nhan can huyét thong.

I1l. KHAU HIEU TRUYEN THONG

- Dan s6 1a yéu t0 quan trong hang dau cua sy nghi¢p xay dung va bao
ve T6 quoc.

- Hay tham gia tu van, kham strc khoe trude khi két hon vi hanh phic gia
dinh, vi sy phon vinh cua dat nudc.

- Cham séc stc khoe ngudi cao tudi tai cong dong 1a trach nhiém cia
mdi ca nhan, gia dinh va toan xa hoi.

IV. THOI GIAN THU'C HIEN

- Pot cao diém: tir ngay 01/7/2026 dén ngay 15/7/2026.

- Duy tri cac hoat dong truyén thong, pho bién chinh sach, phap luat vé dan
sO trong sudt nam 2026.

V.DPOI TUQONG TRUYEN THONG

- Cac cap vo chéng trong do tudi sinh dé, thanh nién, vi thanh nién.
- Phy n@t mang thai.

- Nguoi cao tudi va gia dinh c6 ngudi cao tudi.

- Toan thé nhan dan trén dia ban xa.



VI. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Van hoa - Xa hoi

- Trong pham vi chtic ning, nhiém vu phdi hop voi Tram Y té, céc to chirc
chinh tr1 - xa hoi day manh cong tac truyén thong 16ng ghép cac ndi dung truyén
thong ngay dan so thé gidi vao cac hoat dong van hoa, thong tin, truyén thong tai
cac thon.

- T6 chirc kiém tra, giam sat, danh gia viéc thuc hién cac hoat dong huong
ung Ngay Dan so thé gi61 11/7/2026 trén dia ban xa.

2. Tram Y té xa

- Tham muu cho Uy ban Nhan dan xa xay dung ké hoach t6 chirc trién khai
thuc hién cac hoat dong hudng tng Ngay Dan so6 thé gidi 11/7/2026 trén dia ban
Xa.

- Tram Y té xa phdi hop v6i Phong Vin hod - xa hoi va cac to chirc chinh tri
- x4 hoi ddy manh cong tac tuyén truyén cac ndi dung hoat dong hudng tmg ngay
Dan s6 thé gidi phéi hop tuyén truyén trén hé thong loa truyén thanh cta x3 dung
nodi dung quy dinh.

- Téng hop, bao cdo két qua thuc hién, kip thoi tham muu Uy ban nhan din
xa chi dao thdo g& kho khan, vudng mac trong qua trinh trién khai.

3. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam x& va cac té chire chinh tri - x3 hdi

- Pé nghi Uy ban Mt tran T6 qubc Viét Nam x4 trong pham vi chic ning
nhiém vu caa minh, phéi hop tham gia to chac trién khai thuc hién ké hoach c6
hiéu qua; Pay manh cong tac truyén thong, giao duc trong té chitc minh; Tham gia
xay dung chuong trinh va giam sat viéc thuc hién cac hoat dong.

4. Trung tdm Dich vu cdng ich

- Theo chiic ndng nhi¢m vu dugc giao, phéi hop véi Phong Van hoa — Xa hoi
Tram Y t€ xa truyén thong van dong trén cac phuong ti¢n thong tin dai chung; Xay
dung tin bai truyén thong vé cac hoat dong hudng ting Ngay Dan so6 thé gidi 11/7/2026
trén dia ban xa.

5. Truéng thon, Y té thon ban, cdng tac vién dan sb

- Phéi hop tuyén truyén 10ng ghép tai cac cudc hop thon ban tuyén truyén vé
cac van ban cua Dang vé cong tac dan so, duy tri mirc sinh, sang lgoc trude sinh va
so sinh, gidm thiéu mat cn bang gidi tinh khi sinh, tdo hon va hon nhan can huyét
thong, cham soc strc khoé ngudi cao tuodi.

- Thudng xuyén nam bat tinh hinh dan s tai thon, ban tuyén truyén, van
dong Nhan dan thuc hién tot chinh sach dan so.

Trén day 1a ké hoach cic hoat dong hudng ung ngay Dan sd thé gidi
11/7/2026 trén dia ban xd Biém He. Bé nghi Uy ban Mt tran T6 quoc Viét Nam xa
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va cac td chirc Chinh tri - X& hoi quan tdm, phéi hop trién khai thuc hién. Yéu cau
cac phong ban chuyén mon, cac co quan, don vi, to chirc, cd nhan co lién quan va
cac thon, ban can ctr chirc nang, nhiém vu dugc giao nghiém tuc trién khai thuc
hién./.

TM. UY BAN NHAN DAN

Not nhgn: KT.CHU TICH
-0 Y IS 2 ,
- Thudng tryc DU; (blc); PH CHU TICH

- Lanh dao HDND Xx&;

- Chu tich, cac PCT UBND x&;

- UB MTTQ va céc t chirc CT-XH x&;
- Thanh vién BCD CSSKND xa;
-TTDV CI x&;

- C4c thon trén dia ban xa;

- Luu: VT. Hoang Thi Hiéu
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